




moduLe  2 - De weg oprijden

Fiche Leerkracht - Fietsuitrusting & de weg oprijden
1.  Fietsuitrusting
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geLe of oranje pedaaLrefLectoren

fietsbeL

twee geLe of oranje refLectoren  
per wieL En/of refLecterende strook 
op de banden

rode refLector

twee remmen

witte refLector
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Een fietsheLm
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KLedIj
Kledijtips om ongevallen te vermijden
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vervoLg FICHE Leerkracht - De weg oprijden

2. De weg oprijden

Goed uitkijken als je de weg oprijdt
Kinderen kunnen afstanden en snelheden minder goed inschatten dan volwassenen. 

Het is essentieel dat de leerlingen niet enkel de hoofdbeweging naar links en rechts leren maken, 
maar dat je ze ook uitlegt dat ze daarbij goed moeten kijken of er geen verkeer nadert.

Vermijd dat kinderen denken dat ze bij het uitvoeren van de 5-stappenregel geen gevaar lopen; 
goed uitkijken is en blijft de boodschap.

aLs de kust veilig is, mag je vertrekken5
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Fietser kijkt naar links
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Fietser kijkt naar rechts
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Fietser kijkt naar links
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Fietser steekt arm uit naar rechts, 
zij wil immers richting muziekschool.


